
Notas de Asma de

Better Asthma Control for Kids (BACK)

Los niños aprenden mejor 
cuando se controla el Asma

El Asma usualmente se interpone entre 
los niños y el aprendizaje


Los niños llegan cansados a la 
escuela por que tosieron por la noche 
y no durmieron bien


Los niños faltan a la escuela debido a 
los síntomas del Asma


Los estudiantes no pueden 
concentrarse en clase con síntomas 
de Asma 












Si los niños faltan a clase por 
Asma, los médicos PUEDEN 
ayudar


Revisar si los medicamentos se toman 
correctamente


Cambiar el medicamento 


Actualizar el plan de acción del Asma 




 



Faltar a la escuela puede 
significar faltar al trabajo

Cuando los niños se quedan en casa y 
no van a la escuela por los síntomas del 
Asma, ¡los padres faltan al trabajo!



Las familias pueden hablar con la 
enfermera de la escuela si el estudiante 
falta a la escuela o necesita ayuda para 
llevar su hijo al medico


BACK es un programa de asma escolar para mejorar el control del asma para que 
los niños estén listos para jugar y aprender. 



Revisa Coloradokidswithasthma.org para obener más información sobre el asme
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¡Los niños necesitan visitar al 
doctor por Asma!


Las visitas periódicas al doctor 
ayudan a controlar el Asma


Si los niños padecen de Asma deben 
visitar al medico










 





 




